
Poldersport

Poldersport ist ein Geschicklichkeitssport, bei dem mit verschiedenen fest installierten Hilfsmitteln ein kleines
Gewässer von Ufer zu Ufer überwunden werden muss.

Ein Polder ist ein eingedeichtes niedrig gelegenes Gelände in den Niederlanden, in der Nähe von
Gewässern, durchzogen mit Entwässerungskanälen.

Poldersport ist ein Geschicklichkeitssport, bei dem mit verschiedenen fest installierten Hilfsmitteln ein kleines
Gewässer von Ufer zu Ufer überwunden werden muss. Balancieren auf Stämmen, Hangeln über das
Wasser, Laufen über Schwimmpontons sind nur einige wenige Beispiele. Es gibt verschiedene
Schwierigkeitsgrade zu überwinden, die meisten Teilnehmer (in Sport- oder Alltagskleidung) werden dabei
komplett nass. In den Niederlanden ist Poldersport bei Schulausflügen ebenso beliebt wie bei Vereinstreffen.
Eine öffentliche Poldersport-Anlage (mehr für Kinder) gibt es im Amsterdamer Wald (Amsterdamse Bos),
Kommerzielle Poldersport-Parks gibt es zum Beispiel in De Kwakel, nahe Uithorn (bei Amsterdam) und in
Kamerik bei Woerden, (bei Utrecht).

1https://www.deutscheswetlookforum.de/forum/lexicon/index.php?entry/23-poldersport/
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